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AMOR E CONVIVENCIA:
Consequéncias da Alienacao Parental e as

Tentativas de Alteracdo da Lel
12.318/2010

RESUMO

INTRODUCAO: A Sindrome da Alienacéo Parental (SAP) é cunhada como
termo pelo psiquiatra norte-americano Richard Gardner na década de 1980,
caracterizando que em quest@es de disputa de guarda e de separacdes dificeis
ou litigiosas, surge tal disturbio, quando um genitor tenta colocar o menor
contra o outro por meio de uma campanha de difamacoes.

OBJETIVO: Sendo assim a presente pesquisa pretende analisar as
consequéncias da alienacdo parental, como estas interferem no
desenvolvimento biopsicossocial das criancas que passam por esta sindrome
e também as tentativas de alteracdo da Lei 12.318/2010, visando responder
0 presente questionamento: frente a importancia da protecdo integral da
crianca e do adolescente estabelecida no ECA e na Constituicdo Federal de
1988, deveria o Estado Brasileiro revogar a Lei 12.318 de 2010.

MATERIAL E METODOS: A pesquisa sera feita por meio de revisio
bibliografica, utilizando-se do método hipotético-dedutivo, analisando assim
a Lei 12.318 de 2010 e outros dispositivos legais, usando como referencial
tedrico o livro “Sindrome da Alienagdo Parental, importancia da deteccao,
aspectos legais e processuais” e outros.

RESULTADOS: Dentre os resultados encontrados, destacaram-se como
consequéncias da alienacdo parental em curto prazo como inseguranca,
ansiedade, dependéncia afetiva e como consequéncias em longo prazo
destacaram-se um irremediavel sentimento de culpa.

CONCLUSAO: Conclui-se que a solucio para preenchimento das lacunas e
falhas da Lei 12.318 ndo é a sua revogagdo, mas sim o0 seu aprimoramento,
visando corrigir e melhorar este dispositivo, continuando assim a garantir 0s
direitos basicos fundamentais as criangas e adolescentes.

PALAVRAS-CHAVE: artigos; formatacéo; revista.
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LOVE AND COOPERATION:
Conseqguences of Parental Alienation and
Attempts to Change Law 12,318/2010

ABSTRACT

INTRODUCTION: The Parental Alienation Syndrome (PAS) is coined as a
term by the American psychiatrist Richard Gardner in the 1980s,
characterizing that in matters of custody dispute and difficult or litigious
separations, such disorder arises, when a parent tries to pose the minor
against the other through a smear campaign.

OBJECTIVE: Therefore, this research intends to analyze the consequences
of parental alienation, how they interfere in the biopsychosocial development
of children who experience this syndrome and also the attempts to amend
Law 12,318/2010, in order to answer this question: facing the importance of
integral protection of children and adolescents established in the ECA and in
the Federal Constitution of 1988, the Brazilian State should revoke Law
12,318 of 2010.

MATERIAL AND METHODS: The research will be carried out through
literature review, using the hypothetical-deductive method, thus analyzing
Law 12,318 of 2010 and other legal provisions, using as theoretical reference
the book “Parental Alienation Syndrome, importance of detection, legal and
procedural aspects” and others.

RESULTS: Among the results found, short-term consequences of parental
alienation stood out, such as insecurity, anxiety, emotional dependence, and
long-term consequences, an irremediable feeling of guilt.

CONCLUSION: It is concluded that the solution to fill the gaps and failures
of Law 12,318 is not its repeal, but its improvement, aiming to correct and
improve this provision, thus continuing to guarantee the fundamental basic
rights of children and adolescents.

KEYWORDS: Parental Alienation. Change. Family living. Consequences.
Law 12318/2010.
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INTRODUCAO

O presente trabalho pretende analisar as consequéncias da alienacdo parental, como
estas interferem no desenvolvimento biopsicossocial das criangas que passam por esta
sindrome e também as tentativas de revogacéo e de alteracdo da Lei 12.318/2010.

A Sindrome da Alienacédo Parental (SAP) é cunhada como termo pelo psiquiatra norte-
americano Richard Gardner na década de 1980, caracterizando assim que em questdes de
disputa de guarda e de separacdes dificeis ou litigiosas, surge tal distdrbio quando um genitor
tenta colocar o menor contra o outro genitor, por meio de uma campanha de difamagoes.

Além de prejudicar o desenvolvimento biopsicossocial destes individuos, tal distdrbio
prejudica ainda a convivéncia familiar entre 0s menores e seus genitores, causando um
rompimento familiar que em casos mais graves pode ser irreversivel e traumatico.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 227, caput, ao descrever os direitos da
crianca e do adolescente e reafirmando assim o dever do Estado, da familia e da sociedade em
garanti-los dita que todas estas instituicbes devem garantir o direito a convivéncia familiar e
comunitaria.

O problema da alienacdo esteve aparte do discurso juridico e da préatica até a criagcdo da
lei 12.318 de 2010 (Lei de Alienacéo Parental), que descreve o conceito de alienacao parental,
aqueles que podem pratica-la, bem como as san¢@es acarretadas por este abuso psicolégico.

A Lei de Alienacdo Parental afirma em seu artigo 2° que a alienacdo ndo € pratica
exclusiva dos genitores podendo ser “praticada promovida ou induzida” também “pelos avos
ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia”,
sendo assim tal sindrome deve ser detectada rapidamente para que se possa mitigar seus efeitos.

Porém no ano de 2018 foi protocolado pelo Senador Magno Malta o Projeto de Lei do
Senado (PLS) 498/2018 visando revogar a Lei 12.318/10, fundamentando-se em dendncias
apuradas na Comisséo Parlamentar de Inquérito dos Maus Tratos e afirmando ainda que a Lei
de Alienacéo Parental estava sendo utilizada por pais abusadores, que visavam a desacreditar
0 outro genitor.

Neste sentido a Senadora Leila de Barros no ano de 2020, propds uma Emenda a PLS
498/2010, objetivando alterar a Lei de Alienacdo Parental para corrigir e identificar brechas,

promovendo assim uma aprimoracao deste dispositivo legal.
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Diante de todo esse contexto, 0 problema que ira nortear esta pesquisa é: frente a
importancia da protecdo integral da crianga e do adolescente estabelecida no Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) e na Constituicdo Federal de 1988, deveria o Estado Brasileiro
revogar a Lei 12.318 de 2010?

Por esse motivo, considerando que ha muito a ser estudado e discutido sobre essa
temética, a pesquisa buscou analisar as consequéncias advindas da alienacdo parental e as
justificativas apresentadas na PLS 498/2018, bem como na Emenda apresentada pela Senadora
Leila de Barros que visa evitar a revogacao do dispositivo legal.

MATERIAL E METODOS

O método de pesquisa utilizado é o hipotético-dedutivo, onde serdo observadas as
causas e consequéncias desta sindrome, passando assim a andlise das tentativas de revogacao
e de alteracdo da Lei 12.318/10, observando a pertinéncia de uma possivel revogagédo deste
dispositivo. O procedimento inicialmente sera o de Pesquisa Bibliografica em livros e artigos,
sobre a alienacdo parental. Serdo feitas analises de leis, doutrinas nacionais e estrangeiras,
trabalhos cientificos que auxiliem no conhecimento da tematica abordada.

No ambito legal buscar-se-4 o estudo da Lei 12.318 que regulamenta e descreve a
alienacdo parental. Diante disso, o presente projeto desenvolvera os seus estudos a fim de
ampliar os conhecimentos para a situagdo ainda pouco discutida.

No que concerne a doutrina, serd efetuada a analise das reflexdes e conclusdes acerca
da problematica e como ela é abordada pelos doutrinadores, analise que sera proveniente de
resumos, fichamentos e leituras diversificadas.

Por fim a presente pesquisa buscara fazer uma analise das tentativas de alteracdo Lei
12.318 de 2010, quais sdo as consequéncias advindas desta situacdo e quais agdes concretas

podem ser feitas para amenizar os traumas nas criancas.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Consequéncias da alienacdo parental e a fluidez das relacdes

Assim como dita o artigo 227, caput, da Carta Magna de 1988, para aléem do Estado é
dever da familia e da sociedade garantir dentre outros direitos, a convivéncia familia, que nédo
pode ser obstaculizada ou dificultada por um dos genitores, pois esta se expressa como direito
constitucional e fundamental, pautada na dignidade da pessoa humana.

Zygmunt Bauman (2004) em seu livro amor liquido afirma que para estabelecer lagos
de afinidade é necessaria uma labuta diaria e que esta nasce da escolha, podendo assim ser

dispersada a qualquer momento.

Assim como estas relacfes e estes lacos de afeto decorrem da vontade para sua
constituicdo, estes decorrem da mesma para o seu fim, porém a fluidez dos afetos ndo pode
alcancar as relaces com a prole, que necessita de solidez para a sua formacéo
biopsicossocial. Assim, viver juntos (e vamos esperar para ver como isso funciona e
aonde vai nos levar') ganha o atrativo de que carecem os lagos de afinidade. Suas inten¢Ges
sdo modestas, ndo se prestam juramentos, e as declaragdes, quando feitas, sdo destituidas
de solenidade, sem fios que prendam nem maos atadas (BAUMAN, 2004, p. 35).

Destas relacoes, seja resultante do casamento, unido estavel ou das novas relaces onde
se “vive junto”, podem advir filhos, criando-se uma obrigacdo com esta nova vida que foi
gerada e devendo-se garantir direitos e a melhor convivéncia possivel com os genitores e com

seus familiares.

Nesse contexto, criangas e adolescentes tém o direito de viver numa familia, que deve ser
a de origem, cujos vinculos devem ser protegidos pela sociedade, pelo Estado e pela
comunidade, especialmente nas situacfes de violacao de direitos e enfraquecimento desses
liames, sendo claro o artigo 87, inciso VI, do ECA ao exigir politicas e programas
especificos para prevenir ou abreviar o afastamento do convivio familiar e garantir
convivéncia familiar de criangas e adolescentes. (BRASIL, 2014).

Porém em alguns casos as questdes mal resolvidas no relacionamento e o édio entre os
ex-cénjuges podem resultar em praticas de difamacdo e campanhas ordenadas para prejudicar
a convivéncia familiar do outro genitor com a prole resultante dessas unides, surgindo assim a
pratica da alienacdo parental.

“A alienagdo parental consiste em catequizar a crianga para agir contra o genitor ndo
guardido, o que certamente ocasionara a perda da afetividade e da identidade necessarias ao
crescimento ¢ maturidade do individuo” (MONTEIRO, 2011). Por meio de uma campanha

ordenada o alienante visa doutrinar 0 menor contra o outro genitor.
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“O alienante busca a programacdo mental do filho com falsos argumentos, levando
sensacdo de inseguranca, medo, 6dio, a tal ponto a convencer a recusar o afeto ao outro genitor,
aquele que nao tem sua guarda” (SILVA; ALMEIDA, 2021, p.09). O genitor alienante tenta
incentivar a dependéncia do menor para si, prejudicando assim a sua socializagéo.

“No caso da alienacdo parental, a lei do pertencimento ¢ claramente violada, ou seja, a
um genitor é negado o direito de pertencer aquele grupo, causando sérias consequéncias ndo
sO para a prole deste casal, mas também para geragdes futuras” (CARPES, 2015, p. 74).
Restando assim prejudicado o direito a convivéncia familiar garantido também no artigo 19 do
Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Segundo Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno (2017, p.59):

Os filhos de pais superprotetores, como é comum no comportamento do genitor alienante,
tornam-se inseguros, ansiosos e dependentes, isto sem esquecer as consequéncias fisicas
dessa caracteristica de abuso emocional, tais como alteragdes no padréo de sono, com a
alimentacdo e condutas regressivas, e das académicas e sociais falta de atencdo e
concentragdo, com condutas revoltosas e empobrecimento da interacdo social.

“Em longo prazo ocorre um irremediavel sentimento de culpa, em que o menor, na
época, se vé cumplice dessa campanha contra quem ele igualmente amava” (MADALENO;
MADALENO, 2017, p. 59). Neste sentido os menores desenvolvem sentimentos irreversiveis
a longo prazo, trazendo consequéncias para seu desenvolvimento biopsicossocial e suas
interagdes sociais.

“O proposito vingativo ndo permite visualizar as necessidades infantis de um ambiente
familiar saudavel em prol do seu pleno desenvolvimento psiquico (PROCHNO;
PARAVIDINI; CUNHA, 2011, p. 1487)”. As relagdes “liquidas” e os finos lagos de afinidade
construidos ndo podem afetar a prole advinda destas, deve-se construir relacées solidas em prol

de uma vida digna e tranquila para estas criancas.

O Projeto de Lei 498/2018 e as tentativas de aprimoramento da Lei 12.318 de 2010

A criacdo e implementacdo da Lei de Alienacdo Parental, representou grande avanco

para o Poder Judiciario brasileiro, pois o Brasil foi um pais pioneiro a sistematizar esta pratica

como crime, descrevendo inclusive as sangfes a serem impostas pelos praticantes.
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“Por muitos anos o Estado se manteve omisso a tais atos alienadores. As familias s6
tiveram um respaldo do Estado a partir da criacdo e implantacdo de Lei n° 12.318, de 26 de
agosto de 2010”. (PPANGONI; SANCHEZ; LIMA, 2019).

Na tentativa de evitar falsas denuncias de abuso sexual e mau uso da Lei 12.318 de
2010, foi apresentado no Senado Federal e aprovado na Comissdao de Maus Tratos a PLS
498/2018, que visa revogar a Lei de Alienacdo Parental.

A discussdo que pairava na Comissdo de Maus Tratos, como mostrado no Relatorio
seria que “ndo importa se existe ou ndo o transtorno, € sim se a conduta lesiva ao direito de
outrem ¢ praticada” (BRASIL, 2018, p. 40). Sendo assim buscava-Se analisar, se de fato havia
fundamentacédo nas denuncias de abusos e outras formas de violéncia, utilizando-se da referida
Lei para obter guarda exclusiva para si.

Para a Comissao Parlamentar de Inquérito restou confirmado que com a permissao dos
artigos 4° e 6° da Lei 12.318/10, seria possivel ao Juiz apds ouvir o Ministério Publico decretar
em carater liminar a medidas necessarias a protecdo psicolégica do menor, podendo inclusive
decretar a alteracdo de guarda entre 0s genitores.

Cabe salientar que as medidas referidas nos artigos sao precedidas de outras, sendo que
estas seriam as penalidades mais severas, aplicadas em casos mais graves, conforme

mencionado no caput do artigo 6° da Lei de Alienagédo Parental:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer conduta que dificulte
a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em a¢do autbnoma ou incidental, o
juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil
ou criminal e da ampla utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar
seus efeitos, segundo a gravidade do caso (BRASIL, LEI 12.318 DE 2010).

Neste sentido, visando evitar a revogacéo da Lei, a Senadora Leila de Barros apresentou
Emenda a PLS 498/2018, aprovada no dia 12 de fevereiro de 2020, esta visa preencher lacunas
e aprimorar o dispositivo.

A Emenda propGe nova redagdo ao inciso VI do paragrafo Gnico do art. 2° da Lei
12.318/10, para discernir no momento da dendncia entre aquela que de fato é maliciosa,
daquela onde ha a alienagdo parental.

Ainda no sentido de protecdo integral ao menor a Emenda visa acrescentar mais dois

novos paragrafos ao artigo 4° da Lei de Alienacdo Parental, para evitar a inversdo da guarda
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sem antes ouvir previamente as partes em audiéncia, incentivando o carater de mediagédo e
conciliacdo dos litigantes e ressalvando os casos onde haja indicios de violéncia ao menor.

No artigo 6° a tentativa de alteracdo se refere a aplicacdo gradativa das sancdes
descritas, visando a conscientizacdo do genitor alienante e reforcando a necessidade de
realizacdo de audiéncia com as partes.

Segundo a Emenda a multa aplicada pela pratica da alienacdo parental, devera ser
revertida em favor do menor explicitando ao maximo a compensacéo dos danos psicolégicos
resultantes de tal pratica abusadora, bem como ainda o sobrestamento do processo que envolva
atos alienadores até que se resolva processos criminais referentes ao menor, onde responda por
esta préatica o seu genitor.

Neste sentido observa na Emenda Parlamentar proposta pela Senadora Leila de Barros
uma clara tentativa de mantenca e aprimoramento da Lei de Alienacdo Parental, sendo que
todas as proposicdes desta apresentam claras posic¢des a favor dos menores protegidos por este
dispositivo legal.

A identificacdo e as medidas a serem tomadas frente a deteccdo da alienacédo parental

As relagdes desfeitas e o fim do casamento ou dos vinculos de afeto, ndo podem
prejudicar o direito a convivéncia familiar entre os menores e seus genitores, devendo assim
estes estarem atentos a possiveis atos alienadores, bem como a falsas dentncias que envolvam

estas relacOes, garantindo assim o seu melhor desenvolvimento como sujeitos de direito.

As formas de implementar todo esse leque de direitos e garantias, esta no Estatuto da
Crianca e do Adolescente (L 8.069/1990): microssistema com normas de conteudo
material e processual, de natureza civil e penal, que reconhece criancas e adolescentes
como sujeitos de direito (DIAS, 2016, p.82).

O contexto de criacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente é marcado por
conquistas socias de um pais que recentemente saia de uma Ditadura Civil-Militar e que urgia
por democracia e melhores direitos sociais.

Segundo Veiga, Soares e Cardoso (2019, p.71) o criador do termo Sindrome da

Alienagdo Parental Richard Gardner: “[...] considerava a SAP como um distrbio infantil que
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surgiria, principalmente, em contextos familiares que envolvessem o divércio e a disputa de
guarda de filhos”.

O odio e direcionado ao outro genitor utilizando-se de sua prole, por meio da
formulacéo de falsas narrativas que sao introduzidas no cotidiano do menor que acaba acatando
e tomando para si estas afirmag6es, causando assim a rejeicdo desordenada ao genitor alienado.

“A crianga ou adolescente € visto como ferramenta de ataque, de vingancga, tendo como
consequéncia a desmoralizacdo, desvalorizagédo, destrui¢do e o rompimento do vinculo afetivo
causando o afastamento do outro genitor que nao tem sua guarda” (SILVA; ALMEIDA, 2021,
p.09). O genitor alienante cria um vinculo de dependéncia do menor para consigo, recorrendo-
se a pretextos emocionais para tal.

“Portanto, para dispor do maior tempo possivel com os filhos, o genitor alienante passa
a obstaculizar as visitas, muitas vezes de maneira inocente, como se estivesse protegendo o
menor” (MADALENO; MADALENO, 2017, p. 46). Dessa forma a identificacdo da SAP deve
ser rapida para que se possa evitar consequéncias futuras ao desenvolvimento biopsicossocial
destes menores.

Segundo cartilha informativa da Assembleia Legislativa do Estado do Pernambuco

(2017), os comportamentos mais comuns ao alienador sdo a proibicdo do menor em utilizar
presentes dados pelo outro genitor, a desqualificagcdo do outro na presenca do menor, recusa
em repassar ligacdes telefénicas e até culpar o outro genitor pelo mau desempenho escolar do

menor.

O filho é utilizado como instrumento da agressividade, sendo induzido a odiar um dos
genitores. Trata-se de verdadeira campanha de desmoralizacdo. A crianca é levada a
afastar-se de quem ama e que também a ama. Este fendmeno manifesta-se principalmente
no ambiente da mae, devido a tradicéo de que a mulher seria mais indicada para exercer a
guarda dos filhos, notadamente quando ainda pequenos. O alienador também pode ser o
pai, em relacdo a mée ou ao seu companheiro (DIAS, 2016, p. 908 — 909).

A repeticdo dos atos alienadores deve ser observada de modo atento pelo outro genitor
ou aquele que esteja na situagdo em questdo, destacando-se a necessidade de acompanhamento
psicoldgico, tanto pela parte alienante quanto pela parte alienada e principalmente para o menor

que passa por determinada situacéo.

Deste modo, uma vez constatados repetidos Atos de Alienacdo Parental, faz-se necessario

0 acompanhamento psicolégico de todo o ndcleo familiar que permeia a convivéncia dos
Pagina | 397
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infantes, visando que ndo seja a este causado danos que poderdo o afligir por toda sua
existéncia (OLIVEIRA; VOGEL, 2020, s.p).

Dessa forma a atuacédo do psicélogo juridico faz-se essencial na deteccdo da alienacdo
parental, sendo que este deve atuar como assistente do Poder Judiciario, para evitar
transgressdes e maiores problemas a formacdo e desenvolvimento do menor, acarretados por
meio desse abuso psicologico.

“[...] uma das fungdes do psicologo no contexto da aliena¢do parental refere-se a
realizacdo de avaliacdo e pericia psicologica no sentido de descobrir e investigar sobre a
existéncia da pratica de alienagdo parental” (CHEFER; RADUY; MEHL, 2016, P.37).

Sendo assim existem medidas que devem ser tomadas pelas Comarcas ao tratarem da
SAP, como por exemplo, o artigo 699 do Novo Codigo de Processo Civil (NCPC), que dita
que “quando o processo envolver discussdo sobre fato relacionado a abuso ou a alienacdo
parental, o juiz, ao tomar o depoimento do incapaz, devera estar acompanhado por
especialista”. (Lei N° 13.105, 2015).

Outro procedimento especial a ser utilizado nas Comarcas é o depoimento especial da
crianga, estabelecido pela Lei 13.431, de 4 de abril de 2017, que serve, segundo Ppangoni,
Sanchez e Lima (2019, p. 72) “também para casos de alienag¢do parental por considera-la como
violéncia psicoldgica, constituindo-se uma nova politica para os casos que chegam as Varas de
Familia”.

Dessa forma destaca-se que tanto a identificacdo, quanto as medidas a serem tomadas
frente a deteccdo da alienacdo parental devem ser feitas mediante acompanhamento de
profissional da psicologia juridica, sendo que este devera orientar o Juiz e emitir relatérios
acerca dos casos propostos, visando a melhor solucdo dos casos de alienacdo e das lides

enfrentadas pelas familias que passam por esta sindrome.

CONCLUSAO

Em se tratando das novas relacdes da modernidade liquida, marcadas pela facilidade na

quebra de lacos e no desligamento das relacdes de afeto, observou-se que tais caracteristicas

destas relagcdes ndo podem prejudicar a prole e seus direitos basicos fundamentais como a
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dignidade da pessoa humana e a convivéncia familiar, sendo assim destaca-se a importancia
de dispositivos legais como a Lei 12.318 de 2010 para protecdo das criancas e adolescentes.
Dessa forma insta comprovado na presente pesquisa que o surgimento da alienagao
parental deve ser rapidamente diagnosticado e acompanhado por meio de especialista da area
da psicologia juridica que devera aconselhar o magistrado na tratativa dos casos, bem como no
tratamento familiar proposto para mitigacao e diminuigdo dos efeitos desta sindrome.
Evidenciam-se as tentativas de membros do Poder Legislativo de revogar a Lei de
Alienacédo Parental, sendo que estes ndo propdem outras formas de obstaculizar iniciativas e
problemas familiares relacionados ao surgimento e detec¢do da sindrome da alienacdo parental.
Assim, cabe destacar que comprovou-se na presente pesquisa que a solucdo para
preenchimento das lacunas e falhas da Lei 12.318 de 2010 ndo € a sua revogagao, mas sim o
seu aprimoramento, conforme proposto na Emenda Parlamentar da Senadora Leila de Barros
que visa corrigir e melhorar este dispositivo, continuando assim a garantir os direitos basicos

fundamentais as criangas e adolescentes que enfrentam tal problema.
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